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T.I.Crnsiosa

Brixon, | . YrieRo- I Munepannasie anemenTat (M) Butamunw
Haumenonanue 6nrona N pen benku, r| Xupht ] -
g e | man | ey [ Mg | op | Fe | Asr | PO | TOmr|Brar| Cor
Henenn Ne 1
Jenn 1
JapTpak 7-11 ner
Ceip (nopumsisu) Ne 97 6 2004 20 4,89 4,59 0,00 6191 176,000 7.83| 111,36f 0,17 27,601 51,60 0,10f 000 0,06
Kawa Monounan wWxonLKan nmenpas TTK Ne 701 210 713 10,36 1348] 253,93 120,64 41,27 16271 1,08 36,01 6822y 0,22] 0,15 0.52
Abprioc 100 3,64 3.34 24,101 134,771 110,63| 2697] 1001.09% 090 12,60 22,121 0,01] 0.03 0.52
Ya#i ¢ caxapom No 685 ¢6 2004 | 200 1,70 0,41 12,96 59,76 0.37 0,05
Xneb "Mpubpexnnit” oforamesnsii Hogom i/n 30 2.21 0.59 15,38 75,12
Xaeb nmeHHYHBIAE M3 MYRH BC n/n 25 72 0.25 12,01 58,29 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 0.00f 0,00 0.00
Mroro 3a "asrpak” 585 2129 1954|9793 643,79 407.64] 7607 37516 2,20] 75,61] 141,94 033 0,18 1,10
Oben 7-11 ner
Canar "OroposHnuui” TTK Ne | 100 1,39 4,50 9,50 80,27 37,42) 1814 3134 0,61 350,65 248 0,03 13,02
PacconnHux "Jlenuurpanciuit” Na 132 ¢6 2004 250 2.07 3,52 17,26) 107,11 19,62 21.06] 61,82 0,82 12,000 224781 023 0,08 6,40
Burouex "Antowxa" TTK Me 216 100 17,26 14,31 15,78 262,83 228.46| 21,39| 21776] 1667 63.70] 8940 041] 0,04 0,28
Makapouel otsapse Ne 516 ¢6 2004 180 6,77 3,36 4491) 254.34 19.74] 10,17 56,38 1,041 25201 2835] 098] 0,10
Komnor na cvec cyxohpykTon (BHTAMUHBIHDORAHIRIA) TTK Ne 816-25 | 200 1,02 0,06 3296] 124,76 31,62 19951 27.16f 0.68 116,601 1,101 0,02 2532
Xned CToAnuHEIR B3 PIAHO-TNCHHYHOH MYKH n/n 25 1,67 0,25 11,03 54.07 0,00] 0,00 0,00 000 0,00 0,000 000] 0,00 0,00
Xneb nimenuuHBIE U3 MYKH B/C n/m 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0,000 0,00 0,001 0.00 000 0,00 000] 0,00 0,00
Boga nutkheran weraznposasnay 200
Hraro 3a "Oden"” 1080 31,90 2825 14345 941,67 336,86 90,71 39446 481 100,96 809,78 520{ 0,27 45,02
Hroro 3a npuem 1665 53,19| 47,79 241,38} 1585,46| 744,50| 166,78] 769.62] 701} 176,51 951,72 553| 045 46,12




HaumeHoBaHue 6n1t04a

OeHb 2

3aBTpak 7-11 net

Kalwa MonoYHas WKoAbHaa NieHnyHas
KotelHbIA HanUToK

Cpoba "YpeHroiickas"

Xne6 CTONWMYHBIA M3 PXKaHO-NLWEHNYHOR MyKK
Xneb MNLWEHNYHBbIA U3 MyKU B/C

WToro 3a "3aBTpak™

Obep 7-11 net

Canat u3 cBeXux orypLos

BopLy ¢ kanycToii 1 kapTotenem

3eneHb

Pbi6a 3aneyeHHas ¢ CbIpHO MacToi

Puc npunyuieHHbI i

KomnoT u3 Kyparu (BUTaMUHU3NPOBaHHbIA)
MopoxeHoe

Xne6 CTOMWYHbLIN M3 PXXaHO-MLEHUYHOR MyKK
Xneb MNWeEeHUYHbIA M3 MyKu B/C

Boga nuTbeBas HerasnpoBaHHas

NToro 3a "O6en"

Toro 3a npuem

Ne peLt.

TKK Ne711

TTK Ne 808

TTK Ne 927
n/n

n/n

Ne 16 c6 2004
Ne 110 c6 2004
TTK Ne41
TTK Ne 328
Ne 512 c6 2004
TTK Ne 807-25

n/n
n/n

Bbixog,

210
200
100
25
25
560

100
250

100
180
200
70
25
25
200
1152

1712

benku,r Xwpsbl, r

7,15
1,70
8,01
1,67
1,72
20,25

0,71
1,71
0,06
14,23
4,46
0,98
2,59
1,67
1,72

28,13

48,38

9,68
141
6,35
0,25
0,25
17,94

9,88
3,34
0,01
15,20
5,24
0,05
10,50
0,25
0,25

44,72

62,66

Yrneso-
Obl, T

32,78
25,00
55,57
11,03
12,01
136,39

3,12
13,79
0,17
2,13
48,34
30,72
14,28
11,03
12,01

135,59

271,98

al,

KKan

247,95
116,08
309,80
54,07
58,29
786,18

102,32
87,27
0,88
201,39
259,08
116,29
159,33
54,07
58,29

1038,93

1825,11

MuHepanbHble 31eMeHTbl (M)

Ca

111,90
53,33
33,43

198,66

27,72
36,58
4,12
108,84
19,81
28,69
111,30

337,06

535,72

Mg

12,47
6,09
13,20

31,76

12,92
20,75

1,35
44,04
32,29
18,27
14,70

144,32

176,08

p

82,19
39,15
76,14

197,48

39,12
44,79
1,64
224,44
99,11
25,40
79,80

514,30

711,78

Fe

0,14
0,10
0,93

1,17

0,59
1,01
0,03
0,80
0,75
0,61
0,14

A,mr

36,10
6,00
9,47

51,57

12,00

33,84
25,44

60,20

131,48

183,05

ButamuHbl
P3,mkr T3,mr
67,18 0,10
11,00
10,00 3,10
88,18 3,20
9,10 4,49
234,13 0,22
17,00 0,04
62,39 4,36
28,62 0,32
116,60 1,10
65,80 0,28
533,64 10,81
621,82 14,01

B1,mr

0,03
0,01
0,12

0,03
0,04

0,07
0,05

0,01
0,02

0,22

0,38

C,mr

0,52
0,26
0,18

8,92
7,98
1,00
0,99

25,32
0,28

44,49

45,45



HaumeHoBaHwe 6n1to4a

[eHb 3

3aBTpak 7-11 net

Kawa MonoyHas WKOoAbHasA A4HeBas
3anekaHka u3 Tesopora

Yaii c caxapom

Xneb CTONWNYHbIN U3 PXKAHO-MWEHNYHOW MYKU
Xne6 MWeHUYHbI U3 MyKu BIC

WToro 3a "“3aBTpak"

Obep 7-11 net

Canar 13 CBeXMX NOMULOPOB C KYKYpy30i
Cyn KapTothenbHbIil ¢ Kpynoii (NweHo)
3efieHb

Cocuncku oTBapHble

Miope KapTodensHoe

KomnoT 13 n3toma (BUTaMUHN3NPOBAHHbI)
Xneb CTONWNYHbIA U3 PXKAHO-MWEHUYHOW MYKU
Xneb MLWeHNYHbIN U3 MyKU BIC

Boga nuTbeBas HerasnpoBaHHas

NToro 3a "O6en™

MToro 3a npuem

Ne peu,.

TTK- 708
Ne 366 c6 2004

Ne 685 c6 2004
n/n

n/n

TTK Ne 20
Ne 138 c6 2004
TTK Ne41l
Ne413 c6 2004

Ne 520 c6 2004
TTK Ne 822-25

n/n
n/n

Bbixog,

210
100
200
25
25
560

100
250

100
180
200
25
25
200
1082

1642

Benkn, r Xwpsl, 1

6,93
17,64
1,70
1,67
1,72
29,66

1,25
2,23
0,06
11,28
3,71
0,37
1,67
1,72

22,29

51,95

9,66
11,77
041
0,25
0,25
22,34

10.02
2,35
0,01

14,96
5,44
0,01
0,25
0,25

33,29

55,63

Yrneso-
Obl, T

35,64
16,69
12,96
11,03
12,01
88,33

7,06
17,16
0,17

26,07
28,80
11,03
12,01

102,30

190,63

all,

KKan

252,22
245,16
59,76
54,07
58,29
669,49

121,54
96,93
0,88
179,76
166,64
109,82
54,07
58,29

787,93

1457,42

MwuHepanbHble 3nemMeHTbl (Mr)

Ca

140,57
148,54
0,37

289,48

22,54
20,08
4,12

56,56
0,66

103,96

393,44

Mg

31,49
21,32

52,81

15,28
23,54
1,35

34,94
0,02

75,13

127,94

P

212,80
188,48

401,28

26,67
59,91
1,64

103,89
0,15

192,26

593,54

Fe

0,83
0,51
0,05

1,39

0,73
0,89
0,03

1,33
0,05

3,03

4,42

A,mr

35,81
69,83

105,64

20,24

0,03

27,47

133,11

ButamuHbl
P3,Mkr T3O,mr
66,65 0,77
80,74 0,35
147,39 1,12
90,63 4,88
215,93 0,18
17,00 0,04
0,50
42,35 0,25

0,03

365,94 5,85
513,33 6,97

B1,mr

0,12
0,04

0,16

0,04
0,09

0,14

C,mr

0,51
0,24

0,75

17,89
6,60
1,00

12,46
25,00

62,95

63,70



HavmeHoBaHuWe 61i0aa

feHb 4

3aBTpak 7-11 net

Kalua MoNoYHas LKONbHAA NLLEHHas
YepelwHa

Kakao ¢ MO/IoKOM

BaToHuYMK "Ha 340p0oBbe" MWeHNYHO-PXXaHOoi 060ralleHHbI

BMTaMUHaMW, XKeNe3oM 1 KanbLuem
Xneb MWeHUYHbIA U3 Myku B/C
MToro 3a "3aBTpak"

O6ep 7-11 net

Canar "OBouyHoi"

Cyn KapTogenbHblil ¢ 6060BbIMU (haconb)
KoTneTta 13 nHgeiikn "Yemnumon"

Kala rpeyHeBas paccbinyaras

HannTok 13 6pycHUKN (BUTaMUHN3NPOBAHHbIIA)
Xneb CTONUYHbLIV U3 PXAHO-MLLIEHNYHOW MYKU
Xneb MLEeHUYHbIA U3 MyKK B/C

Bogfa nuTbeBas HerasupoBaHHas

NToro 3a "O6eg"

MToro 3a npuem

Ne pedt.

TTK Ne701

Ne 693 c6 2004
n/n

n/n

TTK Ne 17
Ne 139 c6 2004
TTK Ne 408
Ne 508 c6 2004
TTK Ne812-25
n/n
n/n

Bbixog,

210
100
200

20

25
555

100
250
100
180
200
25
50
200
1105

1660

benku, r Xwupbl, r

7,13
1,03
3,64

1,57

1,72
15,09

1,16
5,22
18,33
9,21
0,16
1,67
3,43

39,18

54,27

5,02
3,75
9,91
6,97
0,11
0,25
0,49

26,50

41,39

Yrneso-
Obl, T

33,48
10,65
24,10

9,80

12,01
90,04

4,98
21,04

9,55
49,60
24,23
11,03
24,01

144,44

234,48

au,

KKan

253,95
47,79
134,77

51,74

58,29
546,54

67,22
133,26
200,31
285,35

94,13

54,07
116,57

950,92

1497,46

MuHepanbHble 3feMeHTbl (M)

Ca

120,64
29,04
110,63

19,89

280,20

31,26
44,22
40,88
22,68

6,13

145,17

425,37

Mg

41,27
20,88
26,97

89,12

15,58
33,84
20,54
145,84
1,52

217,32

306,44

P

162,71
24,36
101,09

288,16

33,82
122,64
162,47
219,95

3,48

542,36

830,52

Fe

1,08
1,57
0,90

0,80

4,35

0,68
1,63
1,39
4,94
0,15

8,79

13,14

A,mr

36,01

12,00

48,01

12,00
62,56
25,20

0,00

99,76

147,77

ButamMmuHbl

P3,mMkr T3,mr
68,22 0,22
25,00 0,30
22,12 0,01
115,34 0,53
37,86 2,45
284,03 0,29
325,28 0,45
29,80 0,64
2,00 0,25
678,97 4,08
794,31 4,61

B1,mr

0,15
0,01
0,03

0,09

0,28

0,04
0,12
0,05
0,31
0,00

0,52

0,80

C,mr

0,52
6,00
0,52

7,04

24,06
4,66
0,28

26,50

55,50

62,54



HaumeHoBaHue 6nt04a

[eHb 5

3aBTpak 7-11 net

Cblp (nopyusamm)

Kalua MonoyHas WKonbHas MaHHas
Yaii ¢ numMoHOM

Monocka WwokonagHas

BaToHuYMK "Ha 340p0oBbe" MILIEHNYHO-PXaHON 060raLleHHbIN

BUTAMMHAMM, XKeNe30M 1 KanbLuem
Xneb nLWeHNYHbIR U3 MyKu B/c

MToro 3a "3aBTpak™

Obep 7-11 net

Canart 13 cBexux noMugopos

LLiv 13 cBexein KanycTbl ¢ KapTodenem

3efieHb

Asy

KomnoT u3 Kyparu (BUTaMUHWN3MPOBaHHBbI)
Xneb CTONWNYHBIN N3 PXKaHO-NLEHUYHOW MYyKU
Xne6 MNWeHNYHbIR N3 MyKun B/C

Bopja nuTbeBas HerasupoBaHHas

MToro 3a "O6eg™

MToro 3a npuem

Ne pedt.

Ne 97 c6 2004
TTK Ne 706
Ne 686 c6 2004
TTK Ne 1508

n/n

n/n

Ne 19 c6 2004
Ne 124 c6 2004
TTK Ne41
Ne 438 c6 2004
TTK Ne 807-25
n/n

n/n

Bbixog,
N

20
210
207

75

20

25
557

100
250

200
200
25
50
200
1027

1584

benkn, r XXupsl, ©

4,89
5,94
1,76
5,05

1,57

1,72
20,93

0,98
1,76
0,06
16,34
0,98
1,67
3,43

25,22

46,15

4,59
9,62
0,42
16,10

9,97
3,37
0,01
17,93
0,05
0,25
0,49

32,07

63,64

Yrneso-
Obl, T

0,00
28,92
13,28
50,86

9,80

12,01
114,87

4,64
10,02

0,17
20,81
30,72
11,03
24,01

101,40

216,27

au,

KKan

61,91
224,54
62,23
363,40

51,74

58,29
822,11

111,24
74,30
0,88
308,14
116,29
54,07
116,57

781,49

1603,60

MuHepanbHble 3n1eMeHTbl (M)

Ca

176,00
122,39
2,83
15,72

19,89

336,83

19,70
36,68

4,12
29,18
28,69

118,37

455,20

Mg

7,83
17,88
0,73
9,20

35,64

18,27
18,40

1,35
41,15
18,27

97,44

133,08

P

111,36
108,72
1,34
55,95

277,37

24,85
41,78
1,64
207,76
25,40

301,43

578,80

Fe

0,17
0,41
0,09
0,89

0,80

2,36

0,86
0,71
0,03
3,10
0,61

531

7,67

A,mMr

27,60
36,67

132,25

196,52

0,00

12,00

27,20

39,20

235,72

ButamuHbl
P3,Mkr T3,mr
51,60 0,10
68,23 0,56
0,14 0,01
145,04 0,82
265,01 1,49
121,03 5,04
228,53 0,20
17,00 0,04
47,31 0,57
116,60 1,10
530,47 6,95
795,48 8,44

B1,mr

0,00
0,06

0,05
0,05

0,12
0,01

0,23

0,45

C,mr

0,06
0,55
1,12
0,00

1,73

22,30
12,22
1,00
6,50
25,32

67,34

69,07



HavnmeHoBaHue 6nt0fa

[eHb 6

3aBTpak 7-11 net

Kalwa MonoyHas WKONbHaA pucoBas (Kungkas)
Abpukoc

Yait ¢ MONIOKOM

Xneb CTONWNYHbLINA U3 PXKaHO-MWEHNYHONW MYKK
Xne6 NIWEHUYHbI 13 MYKKN B/C

MToro 3a "3aBTpak”

O6epg 7-11 net
Canat "ButamuHka"

Cyn KapToenbHbIVi C MaKapOHHbIMW U3[eNNaMU
Konbacku "LLKoNbHbIE"

Kanycra TyLeHas

KomnoT u3 nstoma (BUTaMUHWN3NPOBaHHbIA)
Xneb CTONNYHbBIA W3 PXKAHO-NLLUEHNYHON MYKK
Xneb MNWEeHUYHbIA U3 MyKu B/C

Boga nutbeBas HerasmpoBaHHas

NToro 3a "Ob6eg™

NToro 3a npuem

Ne peu.

TTKNe716

Ne 630 c6 2004
n/n

n/n

TTK Ne 64
Ne 140 c6 2004
TTKNe211
No 534 c6 2004
TTK 822-25
n/n

n/n

Bbixog,

210
100

200
25
25

560

100
250
100
180
200
25
25
200
1080

1640

Benku,r Xwpsl, 1

4,98
3,64
2,97
1,67
1,72
14,98

1,57
2,72
15,09
4,09
0,37
1,67
1,72

27,23

42,21

9,62
3,34
1,72
0,25
0,25
15,18

6,21
2,32
16,03
4,28
0,01
0,25
0,25

29,35

44,53

Yrneso-
Obl, T

29,74
24,10
14,95
11,03
12,01
91,83

5,08
20,66
11,49
20,81
28,80
11,03
12,01

109,88

201,71

au,

KKan

224,48
134,77
84,31
54,07
58,29
555,92

78,63
112,58
250,34
129,21
109,82

54,07

58,29

792,94

1348,86

MuHepanbHble 3eMeHTbI (M)

Ca

119,14
110,63
49,47

279,24

39,24
20,56
22,33
100,40
0,66

183,19

462,43

Mg

26,45
26,97
5,66

59,08

20,35
21,32
17,31
33,43

0,02

92,43

151,51

P

126,14
101,09
36,41

263,64

36,06
57,34
137,43
68,40
0,15

299,38

563,02

Fe

0,41
0,90
0,09

1,40

0,89
0,92
2,00
1,35
0,05

5,21

6,61

A,Mr

36,67
12,00
5,58

54,25

0,00
7,20
19,20
15,26
0,03

41,69

95,94

ButamuHsbl

P3,mkr T3,mr

68,23 0,22
2212 001
10,23 0,00
100,58 0,23
71,38 3,00
21578 0,32
36,00 0,42
119,81 0,37
0,03
443,00 441

543,58 434

B1l,mr

0,05
0,03
0,01

0,09

0,07
0,09
0,04
0,06

0,26

0,35

C,mr

0,55
0,52
0,24

1,31

18,30
6,60
0,72

38,27

25,00

88,89

90,20



HaumeHoBaHue 61104a Ne petl.
JeHb 1
3aBTpak 7-11 net
Kallla MonoYHas WKobHaA MileHHas TTK Ne701
A6noko
KodhelHbl HannTok TTK Ne 808
Xneb CTONMYHbBIV N3 PXKAHO-MLIEHNYHOW MYyKU n/n
Xne6 MWeHWYHbIA 13 MyKu B/C n/n

NToro 3a "3aBTpak"

O6ep 7-11 net

Canat 13 6e10KO4aHHOM KanycTbl CO CB.OTYPLOM U KyKypy30ii TTK Ne21
Bopuy ¢ kapTodenem Ne 114 c6 2004
Mnos Ne 443 c6 2004
KomnoT u3 kyparu (BUTaMUHWU3NPOBAHHBI) TTK Ne 807-25
Xne6 CTONUYHbIN N3 PXXaHO-MWEHNUYHOR MYKK n/n
Xneb NIWeHNYHbIA U3 MyKu B/C n/n
Boga nuTbeBas HerasnpoBaHHas

NToro 3a "O6eg"

NToro 3a npnem

Bbixog,

210
100
200
25
25

560

100
250
225
200

25

50
200
1050

1610

Benkn,r >Xupsl, r

7,13
0,40
1,70
1,67
1,72
12,62

131
1,97
24,61
0,98
1,67
3,43

33,97

46,59

Yrneso-

Obl, T

Hegensa Ne 2
10,36 33,48
0,40 11,60
141 25,00
0,25 11,03
0,25 12,01
12,67 93,12
7,52 6,97
3,43 16,71
21,95 38,45
0,05 30,72
0,25 11,03
0,49 24,01
33,69 127,89
46,36 221,01

au,
KKan

253,95
48,68
116,08
54,07
58,29
531,06

98,17
101,31
449,24
116,29
54,07
116,57

935,65

1466,71

MuHepanbHble 31EMeHTbI (M)

Ca

120,64
16,00
53,33

189,97

30,93
31,44
30,54
28,69

121,60

311,57

Mg

41,27
9,00
6,09

56,36

11,10
24,37
52,61
18,27

56,36

P

162,71
11,00
39,15

212,86

23,95
55,33
277,43
25,40

212,86

Fe

1,08
2,20
0,10

3,38

0,73
1,17
3,55
0,61

3,38

A,mr

36,01

6,00

42,01

0,00
12,00
18,00

42,01

ButamMmuHbl
P3,mMmkr T3,mr
68,22 0,22
5,00 0,20
11,00
84,22 0,42
4,06 3,39
234,47 0,23
288,20 0,87
116,60 1,10
84,22 0,42

B1l,mr

0,15
0,03
0,01

0,19

0,02
0,06
0,09
0,01

C,mr

0,52
10,00
0,26

10,78

22,61
6,86
1,47

25,32

56,26

67,04



Bbixog, YrneBo- all, MuHepanbHble 31EMEHTbI (M) BUTaMUHbI

HanmeHoBaHuWe 61t04a Ne pedy. benku, r XXupsl, r
Abl, T Kkan Ca Mg P Fe AMr  P3Omkr TIOmr Bimr  Cwmr

[eHb 2
3aBTpak 7-11 net
Kalla Mo/io4Has WKobHAsA MaHHas TTK Ne 706 210 5,94 9,62 28,92 22454 122,39 17,88 108,72 0,41 36,67 68,23 0,56 0,06 0,55
UepeluHs 100 1,03 0,35 10,65 47,79 29,04 20,88 24,36 1,57 25,00 0,30 0,01 6,00
Yaii ¢ caxapom No 685 c6 2004 200 1,70 041 12,96 59,76 0,37 0,05
Xneb CTONWNYHBIA U3 PXXAHO-MWEHUYHOR MYKH n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07
Xneb NWeHUYHbIA 13 MyKu B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29
WToro 3a "3aBTpak" 560 12,06 10,88 75,57 44444 151,80 38,76 133,08 2,03 36,67 93,23 086 0,07 6,55
O6ep 7-11 net
Canart "OropogHu4mnin" TTK Ne 1 100 1,39 4,50 9,50 80,27 37,42 18,14 31,34 0,61 350,65 2,48 0,03 13,02
Cyn ¢ Kneykamm Ne 155 c6 2004 250 2,81 5,05 14,15 112,09 20,30 8,14 35,89 0,52 24,00 24391 044 0,03 0,60
Pbi6a TylleHas B TOMaTe C 0BOLLaMu TTK Ne 323 100 9,54 4,92 5,74 103,32 27,13 30,97 104,11 0,64 4,55 458,20 2,53 0,06 4,01
Miope KapToenbHoe Ne 520 c6 2004 180 3,71 5,44 26,07 166,64 56,56 34,94 103,89 1,33 20,24 4235 025 0,14 12,46
HannTok 13 6pycHMKN (BUTAaMUHU3NPOBAHHbI) TTK Ne812-25 200 0,16 0,11 24,23 94,13 6,13 1,52 3,48 0,15 0,00 2,00 0,25 0,00 26,50
MopoxeHoe 70 2,59 10,50 14,28 159,33 111,30 14,70 79,80 0,14 60,20 65,80 0,28 0,02 0,28
Xneb CTOMMYHBIA M3 PXaHO-MWEHUYHOR MYKM n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07
Xne6 MWeHNYHbI 13 MyKn B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29
Bopga nuTbeBas HerasmpoBaHHas 200
MToro 3a "Obeg" 1150 23,59 31,02 117,01 828,14 258,84 108,41 358,51 3,39 108,99 116291 6,23 0,28 56,87

WToro 3a npvem 1710 35,65 41,90 192,58 1272,58 410,64 147,17 491,59 542 14566 1256,14 7,09 0,35 63,42



HaumeHoBaHue 6ntoaa

[eHb 3

3aBTpak 7-11 net

Cblip (nopynamm)

Kalwa MonoyHas WKonbHas pucosas (Kuakas)
Abpukoc

Yaii ¢ MONOKOM

Xne6 CTOMWNYHBIN U3 PXaHO-MLWEHNYHON MYKK
Xne6 MLWEeHNYHbIA 13 MYKK B/C

NToro 3a "3aBTpak"

Oobep 7-11 net

Canart "OceHb"

LLin 13 cBexell KanycTbl ¢ KapTogenem
Fynaw

MakapoHbl 0TBapHble

KomnoT us cmecn cyxopyKToB (BUTaMUHN3NPOBAHHbIN)

Xneb CTONMMYHBIA W3 PXXaHO-MLWEHNYHOW MYKK
Xne6 MWeHUYHbIR 13 MyKu B/C

Boga nuTbesas HerasnposaHHas

NToro 3a "O6es™

WToro 3a npvem

Ne peLl.

Ne 97 ¢6 2004
TTK Ne716

Ne 630 c6 2004
n/n
n/n

TTK Ne 31
No 124 c6 2004
No 437 c6 2004
Ne 516 c6 2004
TTK Ne816-25

n/n

n/n

Bbixos,
r

10
210
100
200
25
25
570

100
250
100
180
200
25
25
200
1080

1650

benku, r XXupsl, r

2,44
4,98
0,85
2,97
1,67
1,72
14,63

1,33
1,76
14,58
6,77
1,02
1,67
1,72

28,85

43,48

2,30
9,62
0,09
1,72
0,25
0,25
14,23

10,14
3,37
14,82
5,36
0,06
0,25
0,25

34,25

48,48

Yrneso-
abl, T

0,00
29,74
10,10
14,95
11,03
12,01
77,83

5,90
10,02

3,99
44,91
32,96
11,03
12,01

120,82

198,65

au,

KKan

30,96
224,48
42,31
84,31
54,07
58,29
494,42

117,08
74,30
206,95
254,34
124,76
54,07
58,29

889,79

1384,21

MuHepanbHbie 3n1eMeHTbl (M)

Ca

88,00
119,14
24,64
49,47

281,25

12,00
36,68
18,80
19,74
31,62

118,84

400,09

Mg

3,92
26,45
6,96
5,66

42,99

15,25
18,40
20,25
10,17
19,95

84,02

127,01

P

55,68
126,14
22,62
36,41

240,85

28,70
41,78
153,70
56,38
27,16

307,72

548,57

Fe

0,09
0,41
0,61
0,09

1,20

0,63
0,71
2,27
1,04
0,68

A,mr

13,80
36,67

5,58

56,05

0,00
12,00
13,60
25,20

50,80

106,85

ButamuHbl

P3,mkr T3,mr
25,80 0,05
68,23 0,22
267,00 1,10
10,23 0,00
371,26 1,37
79,00 4,80
228,53 0,20
27,63 0,45
28,35 0,98
116,60 1,10
480,11 7,53
851,37 8,90

B1l,mr

0,00
0,05
0,02
0,01

0,08

0,06
0,05
0,04
0,10
0,02

C,mr

0,03
0,55
4,00
0,24

4,82

15,00
12,22
0,73

25,32

53,27

58,09



HaumeHoBaHue 6nt0fa

[eHb 4

3aBTpak 7-11 net

Kallia MonoyHas WKobHas AYHeBas
TBOPOXHUK C KOKOCOM

Kakao ¢ Mo/ioKoM

Xne6 CTOANYHBIV U3 PXXaHO-MLIEHUYHONA MYKK
Xne6 nweHWYHbIN N3 MyKun B/C

WToro 3a "3aBTpak”

Ob6eg 7-11 net

Canart 13 CBeXUX NMOMULOPOB 1 OTYpLOB
PacconbHuk "[omawHuin"

WHpaelika TylWeHHas B CMeTaHHOM coyce

Kalua rpeyHesas paccbinyaras

KomnoT u3 Kyparu (BUTaMUHU3UPOBAHHbI)
Xne6 CTONMUYHBIA M3 PXXaHO-MLWEHUYHOR MyKK
Xneb NWeHNYHbIN 13 MyKKn B/C

Bopa nuTbeBas HerasMpoBaHHas

MToro 3a "O6en"

WToro 3a npuem

Ne pedt.

TTK- 708
TTK Ne 602
Ne 693 c6 2004
n/n
n/n

TTK Ne 3
TTK Ne 102
No 493 c6 2004
Ne 508 c6 2004
TTK Ne 807-25
n/n
n/n

Bbixog,
r

210
100
200
25
25
560

100
250
100
180
200
25
50
200
1105

1665

Benku, r Xupsbl, r

6,93
13,04
3,64
1,67
1,72
27,00

0,85
15,10
9,21
0,98
1,67
3,43

31,24

58,24

9,66
21,40
3,34
0,25
0,25
34,90

9,92
6,99
6,97
0,05
0,25
0,49

24,67

59,57

Yrneso-
Obl, T

35,64
36,46
24,10
11,03
12,01
119,24

3,89
2,93
49,60
30,72
11,03
24,01

122,18

241,42

al,

KKan

252,22
388,94
134,77
54,07
58,29
888,29

106,83
135,20
285,35
116,29

54,07
116,57

814,31

1702,60

MuHepanbHble 3/1eMeHTbI (MT)

Ca

140,57
91,57
110,63

342,77

23,67
28,89

22,68
28,69

103,93

446,70

Mg

31,49
15,02
26,97

73,48

15,62
14,50

145,84
18,27

194,23

267,71

P

212,80
135,07
101,09

448,96

31,91
143,31

219,95
25,40

420,57

869,53

Fe

0,83
0,81
0,90

0,73

1,07
4,94
0,61

A,mr

35,81
73,68
12,00

121,49

0,00

25,84
25,20

51,04

172,53

ButamuHbl

PO,mkr TO,mr

66,65 0,77
13350 0,72
22,12 0,01
222,27 1,50
65,68 4,77
38,31 0,34
29,80 0,64
116,60 1,10
250,39 6,85

472,66 8,35

B1l,mr

0,12
0,05
0,03

0,20

0,04
0,03

0,31
0,01

0,39

0,59

C,mr

0,51
0,12
0,52

1,15

15,68
0,01

0,00
25,32

41,01

42,16



HaumeHoBaHue 6nt0a

[eHb 5

3aBTpak 7-11 net

Kala MonoyYHas WKONbHASA MLWEHNYHas
FA610K0

Yaii ¢ NMMOoHOM

MeyeHbe "Kanpus"

Xneb CTONMUYHBIV N3 PXAHO-MIEHNYHOW MYKK
Xneb MLWEHNYHbIA U3 MyKun B/C

NToro 3a "3aBTpak"

O6ep 7-11 net

Canart 13 CBeXel KanycTbl C 3e/IeHbIM NYKOM
Cyn KapToenbHbIli ¢ Kpynoii (puc)

XKapkoe no-gomMatliHemy

HanuToK 13 NN0J0B WWMNOBHUKA (BUTAMUHWU3MPOBAHHBIIA)

Xne6 CTONMYHBIA U3 PXKAHO-MLWEHUYHOW MYKU
Xneb MNWeEHNYHbIA U3 MYKM B/C

Boja nuTbeBass HerasMpoBaHHas

NToro 3a "O6eg"

NToro 3a npvem

Ne peu.

TKK Ne 711

Ne 686 c6 2004
TTK 1502
n/n
n/n

Ne 43 c6 2004

Ne 138 c6 2004

Ne 436 c6 2004

TTK Ne 809-25
n/n

n/n

Bbixog,

210
100
207
40
25
25
607

100
250
225
200

25

50
200

1050

1657

Benkn, r XXupsl, ©

7,15
0,40
1,76
3,01
1,67
1,72
15,71

151
2,02
23,35
0,64
1,67
3,43

32,62

48,33

9,68
0,40
0,42
7,24
0,25
0,25
18,24

4,39
2,25
20,96
0,25
0,25
0,49

28,59

46,83

Yrneso-
abl, T

32,78
11,60
13,28
28,29
11,03
12,01
108,99

10,03
17,47
21,48
31,18
11,03
24,01

115,20

224,19

al,

KKan

247,95
48,68
62,23

186,90
54,07
58,29

658,11

81,51
96,49
366,09
118,98
54,07
116,57

833,71

1491,82

MuHepanbHble 31eMeHTbI (M)

Ca

111,90
16,00
2,83
8,32

139,05

52,26
19,24
35,66
11,09

118,25

257,30

Mg

12,47
9,00
0,73
3,97

26,17

14,30
22,10
50,41

2,96

26,17

P

82,19
11,00

1,34
31,01

125,54

27,58
56,30
267,25
2,96

125,54

Fe

0,14
2,20
0,09
0,44

2,87

0,61
0,82
3,98
0,57

2,87

A,mr

36,10

63,20

99,30

7,20
14,40
0,00

99,30

ButamuHsbl
P3,mMkr TO,mr
67,18 0,10
5,00 0,20
0,14 0,01
68,88 0,42
141,20 0,73
35,67 2,38
215,78 0,19
39,65 0,71
163,40 0,76
141,20 0,73

B1l,mr

0,03
0,03

0,10

0,02
0,08
0,16
0,01

0,10

C,mr

0,52
10,00
112
0,00

11,64

36,02

6,60
10,74
80,00

11,64



Bbixog, Yrneso- au, MuHepanbHble 3IeMeHTbI (M) BuTamMuHbI

HaumeHoBaHue 6nt04a Ne pedt. benkun, r XXwupsl, ©
Abl, T Kkan Ca Mg P Fe Amr  PO,mkr TO,mMr Blwr C,mr

[eHb 6
3aBTpak 7-11 net
Kallla Mofio4yHas WKOoMbHas MaHHas TTK Ne 706 210 5,94 9,62 28,92 224,54 122,39 17,88 108,72 0,41 36,67 68,23 0,56 0,06 0,55
HekTapuH 100 0,85 0,09 10,56 43,28 17,60 13,92 29,58 0,52 83,00 1,10 0,03 4,00
Yaii ¢ caxapom No 685 c6 2004 200 1,70 0,41 12,96 59,76 0,37 0,05
Xne6 CTONWNYHBIN U3 PXXaHO-MLEHUYHOW MYKK n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07
Xneb nNLWeHWNYHbIN N3 MyKK B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29
MToro 3a "3aBTpak™ 560 11,88 10,62 75,48 439,93 140,36 31,80 138,30 098 36,67 151,23 1,66 0,09 4,55
O6eg 7-11 net
Canat 13 CBeXMUX OrypLos Ne 16 c6 2004 100 0,71 9,88 3,12 102,32 27,72 12,92 39,12 0,59 9,10 4,49 0,03 8,92
Cyn KapTodenbHbIA C FOPOXOM Ne 139 c6 2004 250 5,56 3,67 20,68 133,28 32,77 30,23 77,00 1,80 12,00 224,43 0,26 0,18 4,60
Ppukagensku B coyce Ne 469 c6 2004 105 8,35 11,21 11,30 179,36 17,75 13,17 84,32 1,29 2312 111,03 041 0,03 0,42
Kalua BA3Kasa s4yHeBas Ne 510 c6 2004 180 3,69 4,46 25,82 154,66 34,45 17,21 118,48 0,66 15,12 28,35 0,64 0,08
HannToK YepHUYHbIA (BUTAMUHU3UPOBAHHbI) TTK Ne 820 -25 200 0,26 0,13 24,23 93,93 4,15 1,31 2,83 0,21 0,35 26,00
Konbaca B TecTe Ne 747 c6 2004 100 10,78 11,02 27,67 252,39 9,54 5,85 34,67 0,49 4,55 7,88 145 0,05 0,00
Xneb CTONMYHBINA U3 PXXaHO-MWEHUYHOR MyKK n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07
Xne6 MLWEeHNYHbIA U3 MYKKN B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29
Bopga nuTbeBas HerasMpoBaHHas 200
MToro 3a "O6eg™ 1185 32,74 40,87 135,86 1028,30 126,38 80,69 356,42 504 54,79 380,79 7,60 0,37 39,94
MToro 3a npuem 1745 44,62 51,49 211,34 1468,23 266,74 112,49 494,72 6,02 9146 532,02 9,26 0,46 44,49

CtonmmocTb nuTaHusa 315 py6 B AeHb

OcHosaHue: CanlMnH 2.4/2.4.3590-20

CO6OpHUK peLenTyp 61104 1 KYNMHApHbIX U3Aenunii 4ns npefnpusaTuii 06LlecTBEHHOIO NMTaHUA npu o6uieobpa3oBaTebHbIX WKonax “XnebnpognHgpopm”. Mockea, 2004 r.
C6OpHUK peLenTyp 61104 U KYNMHAPHbIX U3AeNnit 4ns NpeanpusaTuii o6LecTBeHHOro NnuTaHus “XnebnpoguHgopm". Mocksa, 1996 r.
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