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(Crosonete, pabormonue #a cupoe)
Vrneso- Munepansusic aneMesTs (Mr) Burtamusn
Hanmenoranue Goaa Na peut Buixoa, v| Bexxa, r| Hupur, ¢ 3L, xxan
el T Ca | Mg J P I Fa A mr l P3 mxr |T3_Ml’| Bl,mr [ Cur
Hepean Na |
Jene 1
Jastpak 12 aev w crapme
Cuip (nopuusyu) MNe 97 ¢ 2004 20 489 4,59 0,00 61,91} 178,00 T.83] 11136 0,17 27.60 51,60f 0,10} 0,00 0,06
Kama Monousan WKOALHAS MOeHHN TTK K 701 210 7.13 10,36 33.48| 253,95 120,64| 41.27| 162,71 LOg] 36,01 68221 0221 0,15 0.52
Abpukoc 100. 3,64 3,34 24,10 134.77] 110,63] 26,97 101.09 0.90] 12.00 2212 0,01 0,03 0,52
Yaii ¢ caxapoM N 685 cb 2004 200 1,70 0,41 12,96 5976 0.37 0,05
e "Tipubpenini” oboramennnit fiojiom o/n 30 2:21 0.59 15,38 75,12
Xnefl rueHWaHLIA HZ MYKH B/C /o 25 1,72 0.25 12,01 58,29 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00
Hroro 3a "3anTpax" 585 21,29 19.54 9793 643,79] 407,64] 76,07 375,16 220f 7561 14194 033 0,18 1,10
Goen 12 aey u crapue
Canar "Oropogsudnii” TTEXNe 1 100 1,39 4,50 9,50 80,27 3742} 18,14 31,34 0,61 330,651 2.48] 0,03 13,02
Pacconmnuk " lenuurpajckni” Ne 132 ¢6 2004 250 2.07 3,52 17,26, 107,11 19.62f 21,06 61,82 0,82 12,000 22478 (23] 0,08 6,40
burodes "Anromxa” TTK Ne 216 100 17,26 14,31 15,78] 262,83 22846 2139| 21776 1.66) 63.70 8940, 0,41 0,04 0,28
Magapoun oTBapHLIC Ne 516 c6 2004 180 6,77 5,36 44911 25434 19,74 10,17| 56,38 1,04] 25,20 2835 098] 0.10
IomnoT 13 cMecH cyxodpyion (51 IAMARKIHPOBAHKEIT) TTK MNe B16-25 ¢ 200 1,02 0,06 32,96] 124,76 31,62 1995] 27.16] 0.68 116.60f 1,10 0,02 2532
Xneh CTONWHEIH U3 PRAHO-TIHEHHIHOH MyKH Wik 25 1.67 0,25 11,03 54.07 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00f 0,000 0,00 0,00
Xaeh rmenmaniil wi Myrw s/e n/u 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0,00 0,060 0.00] 0,00 (.00 0,000 000 0,00 0,00
Boja nuTheeas Hera3HpoRaHKan 200
Hrove 1a "Obe" 1080 31.90 28.25] 14345 941,67 336,86/ 90,71 394,46 4,481} 10090| 809.78 528, 0,27 45,02
Hraro 13 npuem 1665 53,19 47,79| 24138| 1585,46| 744,50| 166,78| 769,62 7,01} 17651 951,72 5,53 045 46,12
I




Yrneso- MuHepanbHble 3n1eMeHTbl (Mr) BuUTaMUHbI

HanmeHoBaHue 6n0aa Ne pe, Bobixog, r Benku, r Xupsbl, 1 OL, kkan
Abl, T Ca Mg P Fe AmMr  P3mkr T3wmr Blmr C,mr

[OeHb 2
3aBTpak 12 neT u cTapuwe
Kawa MonoYyHas WKoAbHasA NWeHUYHas TKK Ne 711 210 7,15 9,68 32,78 247,95 111,90 12,47 82,19 0,14 36,10 67,18 0,10 0,03 0,52
KodeliHblii HaNUTOK TTK Ne 808 200 1,70 141 25,00 116,08 53,33 6,09 39,15 0,10 6,00 11,00 0,01 0,26
Cpoba "YpeHroiickas" TTK Ne 927 100 8,01 6,35 55,57 309,80 33,43 13,20 76,14 0,93 9,47 10,00 3,10 0,12 0,18
Xnebé CTONUYHbLIN N3 PXKaHO-MLEHNYHON MYKK n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07
Xneb nNWeHWYHbIA U3 MyKK B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29
MToro 3a "3aBTpak" 560 20,25 17,94 136,39 786,18 198,66 31,76 197,48 1,17 51,57 88,18 3,20 0,16 0,96

O6en 12 neT n cTaple

Canat 13 CBeXUX 0rypu,oB Ne 16 c6 2004 100 0,71 9,88 3,12 102,32 27,72 12,92 39,12 0,59 9,10 4,49 0,03 8,92
BopLy ¢ KanycToit 1 KapTogenem Ne 110 c6 2004 250 1,71 3,34 13,79 87,27 36,58 20,75 44,79 1,01 12,00 234,13 0,22 0,04 7,98
3eneHb TTK Nedl 2 0,06 0,01 0,17 0,88 4,12 1,35 1,64 0,03 17,00 0,04 1,00
Pbiba 3aneyeHHas ¢ CbIpHOW nacToii TTK Ne 328 100 14,23 15,20 2,13 201,39 108,84 44,04 224,44 0,80 33,84 62,39 4,36 0,07 0,99
Puc npunyLeHHbI Ne 512 c6 2004 180 4,46 5,24 48,34 259,08 19,81 32,29 99,11 0,75 25,44 28,62 0,32 0,05

KomnoT n3 Kyparu (BUTaMMHWU3NPOBaHHbIIA) TTK Ne 807-25 200 0,98 0,05 30,72 116,29 28,69 18,27 25,40 0,61 116,60 1,10 0,01 25,32
MopoxeHoe 70 2,59 10,50 14,28 159,33 111,30 14,70 79,80 0,14 60,20 65,80 0,28 0,02 0,28
Xne6 CTONUYHBIN U3 PXKAHO-MIUEHUYHON MYKU n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07

Xne6 nNLWeHUYHbIA U3 MyKu B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29

Boja nuTbeBas HerasupoBaHHas 200

MToro 3a "O6en" 1152 28,13 44,72 135,59 1038,93 337,06 144,32 514,30 3,93 131,48 533,64 10,81 0,22 44,49

MToro 3a npuem 1712 48,38 62,66 271,98 1825,11 535,72 176,08 711,78 5,10 183,05 621,82 14,01 0,38 45,45



Yrneso- MuHepanbHble 3nNeMeHTbl (M) ButamuHsl

HanmeHoBaHue 611042 Ne peu. Bbixog, r benku,r Xwpbl, 1 AL, kkan
Abl, T Ca Mg P Fe AMF  P3wmMkr T3mr Blmr C,mr

OeHb 3
3aBTpaK 12 neT ncrapue
Kalwa MonoyHasa WKonbHas suHesas TTK- 708 210 6,93 9,66 35,64 252,22 140,57 31,49 212,80 0,83 35,81 66,65 0,77 0,12 0,51
3anekaHka u3 TBopora Ne 366 c6 2004 100 17,64 11,77 16,69 245,16 148,54 21,32 188,48 0,51 69,83 80,74 0,35 0,04 0,24
Yaii ¢ caxapom Ne 685 c6 2004 200 1,70 0,41 12,96 59,76 0,37 0,05
Xne6 CTONNYHbIA 13 PXKAHO-MLEHNYHON MYKK n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07
Xneb MWeHWYHbIA N3 MyKm B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29
MToro 3a "3aBTpak" 560 29,66 22,34 88,33 669,49 289,48 52,81 401,28 1,39 105,64 147,39 1,12 0,16 0,75

O6en 12 neT ncTtapwe

Canat 13 CBeXMX NOMUAOPOB C KYKYypy30li KOHCEPBMPOBAHHOIA TTK Ne 20 100 1,25 10,02 7,06 121,54 22,54 15,28 26,67 0,73 90,63 4,88 0,04 17,89
Cyn kapTotenbHbIii C Kpynoii (MiweHo) Ne 138 c6 2004 250 2,23 2,35 17,16 96,93 20,08 23,54 59,91 0,89 7,20 21593 0,18 0,09 6,60
3eneHb TTKNe4l 2 0,06 0,01 0,17 0,88 4,12 1,35 1,64 0,03 17,00 0,04 1,00
CoCuCKM 0TBapHble Ne413 c6 2004 100 11,28 14,96 179,76 0,50

Miope kapTothensHoe Ne 520 c6 2004 180 3,71 5,44 26,07 166,64 56,56 34,94 103,89 133 20,24 42,35 0,25 0,14 12,46
KomnoT u3 nstoma (BUTaMUHN3NPOBAHHbIIA) TTK Ne 822-25 200 0,37 0,01 28,80 109,82 0,66 0,02 0,15 0,05 0,03 0,03 25,00
Xneb CTOMMYHBINA N3 PXKaHO-MLWEHUYHON MyKH n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07

Xne6 MWeHUYHbIA U3 MyKu B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29

Bofa nuTtbesBas HerasmpoBaHHas 200

MToro 3a "O6es" 1082 22,29 33,29 102,30 787,93 103,96 7513 192,26 3,03 27,47 36594 585 0,27 62,95

NToro 3a npuem 1642 51,95 55,63 190,63 1457,42 393,44 127,94 593,54 4,42 133,11 513,33 6,97 0,43 63,70



HaumeHoBaHue 6/1t0 4a

3aBTpak 12 neT ucTaplie

Kala mMonoyHas WKoNbHaA niueHHas

YepellHa

Kakao ¢ Mo/iokoM

BaToHuYMK "Ha 380poBbe" NWeHNYHO-PXaHO 060raLeHHbl
BUTAMWUHaMW, X€Ne30M 1 KanbLuem

Xne6 NWeHUYHbIA 13 Myku B/c

MToro 3a "3aBTpak"

O6en 12 net n cTapLe

Cyn KapTodenbHblii ¢ 6060BbIMU ((haconb)
KoTneta 3 nHgeikn "YemnunoH"

Kalua rpeyHeBas paccbinyatas

HanuToK 13 6pyCHUKN (BUTaMUHU3MPOBAHHbIIA)
Xne6 CTONUYHbLIN N3 PXAHO-NEHUYHOW MYKU
Xneb6 nNwWeHUYHbI U3 MyKu B/C

Bopa nuTbeBas HerasMpoBaHHas

NToro 3a "O6eg™

Ne peL.

TTK Ne701

Ne 693 c6 2004
n/n

n/n

TTK Ne 17
Ne 139 c6 2004
TTK Ne 408
Noe 508 c6 2004
TTK Ne812-25
n/n

n/n

Bbixog, r benku, r Xupsbl, 1

210
100
200

20

25
555

100
250
100
180
200
25
50
200
1105

1660

1,16
5,22
18,33
9,21
0,16
1,67
3,43

39,18

54,27

5,02
3,75
9,91
6,97
0,11
0,25
0,49

26,50

41,39

Y rneso-
abl, T

33,48
10,65
24,10

9,80

12,01
90,04

4,98
21,04

9,55
49,60
24,23
11,03
24,01

144,44

234,48

JL, kkan

253,95
47,79
134,77

51,74

58,29
546,54

67,22
133,26
200,31
285,35

94,13

54,07
116,57

950,92

1497,46

MuHepanbHble 31eMeHTbl (Mr)

Ca

120,64
29,04
110,63

19,89

280,20

31,26
44,22
40,88
22,68

6,13

145,17

425,37

Mg

41,27
20,88
26,97

89,12

15,58
33,84
20,54
145,84
1,52

217,32

306,44

P

162,71
24,36
101,09

288,16

33,82
122,64
162,47
219,95
3,48

542,36

830,52

Fe

1,08
1,57
0,90

0,80

4,35

0,68
1,63
1,39
4,94
0,15

8,79

13,14

A,Mr

36,01

12,00

48,01

12,00
62,56
25,20

0,00

99,76

147,77

ButamuHbl
P3,mMkr T3,mMr
68,22 0,22
25,00 0,30
22,12 0,01
115,34 0,53
37,86 2,45
284,03 0,29
325,28 0,45
29,80 0,64
2,00 0,25
678,97 4,08
794,31 4,61

Bl,mr

0,15
0,01
0,03

0,09

0,28

0,04
0,12
0,05
0,31
0,00

0,52

0,80

C,mr

0,52
6,00
0,52

24,06
4,66
0,28

26,50

55,50

62,54



HanmeHoBaHue 61104

Cbip (nopyusamu)
Kallla MOfIoYHas LWKobHAas MaHHas
Yaii ¢ NTMMOHOM

Monocka wokonagHas

BaToHUYMK "Ha 340p0Bbe"” MIWEHNYHO-PXaHOW 060raLLeHHbI i
BUTaMUHAMW, XeNe3oM 1 KabLuem

Xneb nNWweHUYHbIN U3 MyKKn BIC

O6epn 12 neT n cTapuwe

LLLn 13 cBexeli KanycTbl ¢ KapTodenem

Xneb CTONWMYHBIM U3 PXKAHO-NWEHNYHON MYKU

Bopa nuTbeBas HerasmposaHHas

Ne peu.

Ne 97 c6 2004
TTK Ne 706
Ne 686 c6 2004
TTK Ne 1508

n/n

n/n

Ne 19 c6 2004
Ne 124 c6 2004
TTK Ne41
No 438 c6 2004
TTK Ne807-25
n/n

n/n

3bixog, T Benku,r Xupsbl, 1

20
210
207

75

20

25
557

100
250

200
200
25
50
200
1027

1584

4,89
5,94
1,76
5,05

1,57

1,72
20,93

0,98
1,76
0,06
16,34
0,98
1,67
3,43

25,22

46,15

4,59
9,62
0,42
16,10

0,59

0,25
31,57

9,97
3,37
0,01
17,93
0,05
0,25
0,49

32,07

63,64

Yrneso-
abl, T

4,64
10,02

0,17
20,81
30,72
11,03
24,01

101,40

216,27

QL, Kkan

61,91
224,54
62,23
363,40

51,74

58,29
822,11

111,24
74,30
0,88
308,14
116,29
54,07
116,57

781,49

1603,60

MwuHepanbHble 31eMeHTbl (Mr)

Ca

176,00
122,39
2,83
15,72

19,89

336,83

19,70
36,68

4,12
29,18
28,69

118,37

455,20

Mg

7,83
17,88
0,73
9,20

35,64

18,27
18,40

1,35
41,15
18,27

97,44

133,08

P

111,36
108,72
1,34
55,95

277,37

24,85
41,78
1,64
207,76
25,40

301,43

578,80

Fe

0,17
0,41
0,09
0,89

0,80

0,86
0,71
0,03
3,10
0,61

A Mr

27,60
36,67

132,25

196,52

0,00

12,00

27,20

39,20

235,72

BuTamuHbl

P3,mMkr T3I,mr Bl,mr
51,60 0,10 0,00
68,23 0,56 0,06

0,14 0,01
145,04 0,82 0,07
0,09
265,01 1,49 0,22
121,03 5,04 0,05
228,53 0,20 0,05

17,00 0,04
47,31 0,57 0,12
116,60 1,10 0,01
530,47 6,95 0,23

795,48

C,mr

0,06
0,55
1,12
0,00

1,73

22,30
12,22
1,00
6,50
25,32

67,34

69,07



HaumeHoBaHue 6511042

3aBTpaK 12 net ncrapuie

Kala MonoyHas WKonbHas pucosas (Kuakas)
Abpukoc

Yali ¢ MONOKOM

Xne6 CTONUYHBIN U3 PXKAHO-MNLWEHNYHON MYKK
Xneb NWeHUYHbIR U3 MyKu B/c

NToro 3a "3aBTpak"

O6en 12 net ncraple

Canat "ButammHka"

Cyn KapTodenbHbl C MaKapOHHbIMUW N3[eNnaMU
Konb6acku "LLUKonbHbIE"

KanycTa TyweHas

KomnoT 13 nstoma (BUTaMUHU3NPOBAHHBbIN)
Xne6 CTONMYHbLIA U3 PXaHO-MWEHUYHOW MyKU
Xne6 nNLWeHWYHbIR 13 MyKu B/C

Bofia nuTbeBas HerasuposaHHas

MToro 3a "O6ea"

NToro 3a npuem

Ne pe.

TTKNe716

Ne 630 c6 2004

n/n
n/n
TTK Ne 64
Ne 140 c6 2004
TTKNe211
Ne 534 c6 2004
TTK 822-25
n/n
n/n

Bbixog, r benku, r XXupsl, ©

210
100
200
25
25
560

100
250
100
180
200
25
25
200
1080

1640

4,98
3,64
2,97
1,67
1,72
14,98

1,57
2,72
15,09
4,09
0,37
1,67
1,72

27,23

42,21

9,62
3,34
1,72
0,25
0,25
15,18

6,21
2,32
16,03
4,28
0,01
0,25
0,25

29,35

44,53

Yrneso-
abl, T

29,74
24,10
14,95
11,03
12,01
91,83

5,08
20,66
11,49
20,81
28,80
11,03
12,01

109,88

201,71

JL, kkan

224,48
134,77
84,31
54,07
58,29
555,92

78,63
112,58
250,34
129,21
109,82

54,07

58,29

792,94

1348,86

MuHepanbHble 3NeMeHTbI (Mr)

Ca

119,14
110,63
49,47

279,24

39,24
20,56
22,33
100,40
0,66

183,19

462,43

Mg

26,45
26,97
5,66

59,08

20,35
21,32
17,31
33,43

0,02

92,43

151,51

P

126,14
101,09
36,41

263,64

36,06
57,34
137,43
68,40
0,15

299,38

563,02

Fe

0,41
0,90
0,09

1,40

0,89
0,92
2,00
1,35
0,05

A,mr

36,67
12,00
5,58

54,25

0,00
7,20
19,20
15,26
0,03

41,69

95,94

ButamMunHbl
PO,mkr TO,mr
68,23 0,22
22,12 0,01
10,23 0,00
100,58 0,23
71,38 3,00
215,78 0,32
36,00 0,42
119,81 0,37
0,03

443,00 4,11
543,58 4,34

Bi,mr

0,05
0,03
0,01

0,09

0,07
0,09
0,04
0,06

C,mr

0,55
0,52
0,24

18,30
6,60
0,72

38,27

25,00

88,89

90,20



HaumeHoBaHue 6102

3aBTpak 12 net u ctapwe

Kala M0n04Has WKONbHAsA NlLeHHas

f6noko

KodheliHblit HanUTOK

Xne6 CTONUYHbBIV U3 PXaHO-MWEHNYHOR MYKK
Xneb MNWeHNYHbIN N3 MyKn B/C

MToro 3a "3aBTpak”

O6epn 12 neT un cTapwe

Canat 13 6e/10KO4YaHHOIA KamycTbl CO CB.OTYPLOM W KyKypy30ii
Bopuwy ¢ kapTothenem

Mnos

KomnoT u3 kyparu (BUTaMUHU3NPOBAHHBbIN)

Xne6 CTONNYHBINA U3 PXKAHO-MIEHNYHON MYKK

Xne6 nLeHWYHbIA U3 MyKun B/C

Bopa nuTbeBas HerasmpoBaHHas

Ne ped.

TTK Ne 701

TTK Ne 808
n/n
n/n

TTK Ne21
Ne 114 c6 2004
Ne 443 c6 2004
TTK Ne 807-25

n/n

n/n

Yrneso-

Boixog, 1 benku,r Xwupsl, 1

210
100
200
25
25
560

100
250
225
200

25

50
200
1050

1610

7,13
0,40
1,70
1,67
1,72
12,62

1,31
1,97
24,61
0,98
1,67
3,43

33,97

46,59

abl, T
Hepensa Ne 2
10,36 33,48
0,40 11,60
1,41 25,00
0,25 11,03
0,25 12,01
12,67 93,12
7,52 6,97
3,43 16,71
21,95 38,45
0,05 30,72
0,25 11,03
0,49 24,01
33,69 127,89
46,36 221,01

QL, kkan

253,95
48,68
116,08
54,07
58,29
531,06

98,17
101,31
449,24
116,29

54,07
116,57

935,65

1466,71

MwuHepanbHble 3NeMeHTbI (Mr)

Ca

120,64
16,00
53,33

189,97

30,93
31,44
30,54
28,69

121,60

311,57

Mg

41,27
9,00
6,09

56,36

11,10
24,37
52,61
18,27

56,36

P

162,71
11,00
39,15

212,86

23,95
55,33
277,43
25,40

212,86

Fe

1,08
2,20
0,10

0,73
1,17
3,55
0,61

3,38

A,mr

36,01

6,00

42,01

0,00
12,00
18,00

42,01

ButamunHsbl
PO,MmKkr T3,mr
68,22 0,22
5,00 0,20
11,00
84,22 0,42
4,06 3,39
234,47 0,23
288,20 0,87
116,60 1,10
84,22 0,42

B1,mr

0,15
0,03
0,01

0,19

0,02
0,06
0,09
0,01

0,19

C,mr

0,52
10,00
0,26

10,78

22,61
6,86
1,47
25,32

56,26

67,04



HaumeHoBaHwue 6n1t0a

OeHb 2

3aBTpak 12 net u ctapuwe

Kalla MoNoYHas WKoNbHAA MaHHas

YepeluHsa

Yail ¢ caxapom

Xneb CTOAUYHBIN U3 PXKAHO-NWEHNYHON MYKU
Xneb MWeHWYHbIA U3 MyKK B/C

WNToro 3a "3aBTpak"

O6en 12 neT un cTapLue

Canat "OropogHuunii"

Cyn ¢ Kneykamu

Pbiba TyweHas B TomaTe C 0BOLLAMMN

Mtope KapTohenbHoe

HanuTok 13 6pyCHUKN (BUTAMUHWN3NPOBAHHbIN)
MopoxeHoe

Xne6 CTOMUYHbIV U3 PXXaHO- MWEeHNYHOW MyKK
Xne6 NWEHWNYHbIA U3 MyKK BIC

Bopga nuTbesas HerasMposaHHas

NToro 3a "Ob6eg"

NToro 3a npuem

Ne peu.

TTIC Ne 706

Ne 685 c6 2004
n/n
n/n

TTKNe 1
Ne 155 c6 2004
TTK Ne 323
Ne 520 c6 2004
TTK Ne812-25

n/n

n/n

Bbixoa, r benku,r XXupsl, r

210
100
200
25
25
560

100
250
100
180
200
70
25
25
200
1150

1710

5,94
1,03
1,70
1,67
1,72
12,06

1,39
2,81
9,54
3,71
0,16
2,59
1,67
1,72

23,59

35,65

9,62
0,35
0,41
0,25
0,25
10,88

4,50
5,05
4,92
5,44
011

10,50
0,25
0,25

31,02

41,90

Yrneso-
abl, 1

28,92
10,65
12,96
11,03
12,01
75,57

9,50
14,15

574
26,07
24,23
14,28
11,03
12,01

117,01

192,58

1

3L, kkan

224,54
47,79
59,76
54,07
58,29

444,44

80,27
112,09
103,32
166,64

94,13
159,33

54,07

58,29

828,14

1272,58

MuHepanbHble 31eMeHTbl (MT)

Ca

122,39
29,04
0,37

151,80

37,42
20,30
27,13
56,56
6,13
111,30

258,84

410,64

Mg

17,88
20,88

38,76

18,14
8,14
30,97
34,94
1,52
14,70

108,41

147,17

P

108,72
24,36

31,34
35,89
104,11
103,89
3,48
79,80

358,51

491,59

Fe

0,41
1,57
0,05

0,61
0,52
0,64
1,33
0,15
0,14

3,39

5,42

A MT

36,67

24,00
4,55
20,24
0,00
60,20

108,99

145,66

ButamunHebl
P3,mMkr T3,mr
68,23 0,56
25,00 0,30
350,65 2,48
243,91 0,44
458,20 2,53
42,35 0,25
2,00 0,25
65,80 0,28
1162,91 6,23
1256,14 7,09

Bl,mr

0,06
0,01

0,03
0,03
0,06
0,14
0,00
0,02

0,28

0,35

C,mr

0,55
6,00

13,02
0,60
4,01

12,46

26,50
0,28

56,87

63,42



HanmeHoBaHue 6nt04a

3aBTpak 12 neT n cTtapwe

Cblp (nopuunsmu)

Kalla M0ono4Haa WKOoNbHas pucosas (Kugkas)
Abpunkoc

Yaii ¢ monokom

Xneb6 CTONWNYHbLIA U3 PXKAHO-MLIEHUYHON MYyKK
Xneb nNwWeHUYHbIN 13 MyKKn B/C

MToro 3a "3aBTpak™

O6en 12 neT n cTapuwe
Canat "OceHb"

Fynaw
MakapoHbl 0TBapHbIe
KomnoT u3 cmecu cyxodppyKToB (BUTaMWHU3NPOBAHHbI)

Xne6 CTOMMNYHBINA N3 PXXaHO-MLWEHNYHON MYKHM

Bo,qa nnTbEBas HerasmpoBsaHHas

Ne peL..

Ne 97 c6 2004
TTKNe716

Ne 630 c6 2004
n/n

n/n

TTK Ne31
No 124 c6 2004
Ne 437 c6 2004
Ne 516 c6 2004
TTK Ne816-25

n/n

n/n

3bixog, r benku,r XXwupsl, r

10
210
100
200

25

25
570

100
250
100
180
200
25
25
200
1080

1650

2,44
4,98
0,85
2,97
1,67
1,72
14,63

1,33
1,76
14,58
6,77
1,02
1,67
1,72

28,85

43,48

2,30
9,62
0,09
1,72
0,25
0,25
14,23

10,14
3,37
14,82
5,36
0,06
0,25
0,25

34,25

48,48

Yrneso-
abl, T

0,00
29,74
10,10
14,95
11,03
12,01
77,83

5,90
10,02

3,99
44,91
32,96
11,03
12,01

120,82

198,65

QL kKkan

30,96
224,48
42,31
84,31
54,07
58,29
494,42

117,08
74,30
206,95
254,34
124,76
54,07
58,29

889,79

1384,21

MuHepanbHble 3eMeHTbl (Mr)

Ca

88,00
119,14
24,64
49,47

281,25

12,00
36,68
18,80
19,74
31,62

118,84

400,09

Mg

3,92
26,45
6,96
5,66

15,25
18,40
20,25
10,17
19,95

84,02

127,01

P

55,68
126,14
22,62
36,41

28,70
41,78
153,70
56,38
27,16

307,72

548,57

Fe

0,09
0,41
0,61
0,09

0,63
0,71
2,27
1,04
0,68

533

6,53

A,mr

13,80
36,67

5,58

0,00
12,00
13,60
25,20

50,80

106,85

ButamuHsbl

P3,mkr T3,mr
25,80 0,05
68,23 0,22
267,00 1,10
10,23 0,00
79,00 4,80
228,53 0,20
27,63 0,45
28,35 0,98
116,60 1,10
480,11 7,53
851,37 8,90

Bl,mr

0,00
0,05
0,02
0,01

0,06
0,05
0,04
0,10
0,02

0,27

0,35

C,mr

0,03
0,55
4,00
0,24

15,00
12,22
0,73

25,32

53,27

58,09



Yrneso- MuHepanbHble 3aNeMeHTbl (Mr) BuTaMuHbI

HaumeHoBaHue 6nofa Ne pew,. Bobixog, r benku, r Xwupsbl, 1 3L, kkan
Abl, T Ca Mg P Fe AMF  P3mkr TOmr Blmr C.mr
fNeHb 4
3aBTpak 12 neT u ctape
TTK- 708 210 6,93 9,66 35,64 252,22 140,57 31,49 212,80 0,83 35,81 66,65 0,77 0,12 0,51
TBOPOXHUK C KOKOCOM TTKNe602 100 13,04 21,40 36,46 388,94 91,57 15,02 135,07 0,81 73,68 133,50 0,72 0,05 0,12
Ne 693 c6 2004 200 3,64 3,34 24,10 134,77 110,63 26,97 101,09 0,90 12,00 22,12 0,01 0,03 0,52
Xneb CTONNUHBIA N3 PXKAHO-NLIEHNYHOA MyKN n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07
Xne6 MNWeHWNYHbIA U3 Myku B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29
560 27,00 34,90 119,24 888,29 342,77 73,48 448,96 2,54 121,49 222,27 1,50 0,20 1,15
TTK Ne 3 100 0,85 9,92 3,89 106,83 23,67 15,62 31,91 0,73 0,00 65,68 4,77 0,04 15,68
PacconbHuK "OoMaliHnii" TTK Ne 102 250
NHAaelika TylWweHHas B CMETaHHOM coyce Ne 493 ¢6 2004 100 15,10 6,99 2,93 135,20 28,89 1450 143,31 1,07 25,84 38,31 0,34 0,03 0,01
Kalwa rpeyHeBas paccbinyaras Ne 508 c6 2004 180 9,21 6,97 49,60 285,35 22,68 14584 219,95 4,94 25,20 29,80 0,64 0,31 0,00
KomnoT n3 Kyparn (BUTaMUHN3NPOBaHHbIA) TTK Ne 807-25 200 0,98 0,05 30,72 116,29 28,69 18,27 25,40 0,61 116,60 1,10 0,01 25,32
Xne6 CTONNYHBINA U3 PXKAaHO-MIEHNYHON MYKM n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07
Xneb NWeHUYHbIA N3 MyKu B/C n/n 50 3,43 0,49 24,01 116,57
Bopa nutbeBas HerasupoBaHHas 200
1105 31,24 24,67 122,18 814,31 103,93 194,23 420,57 7,35 51,04 250,39 6,85 0,39 41,01
1665 58,24 59,57 241,42 1702,60 446,70 267,71 869,53 9,89 172,53 472,66 8,35 0,59 42,16

1



HanmeHoBaHue 6110 4a

A6noko

MeyeHbe "Kanpus"
Xne6 CTOMMYHbIN N3 PXaHO-NMWEHNYHOW MYKN
Xne6 nleHNYHbI U3 MyKn B/C

Canart u3 cBeXeii KanyCTbl C 3e/IeHbIM /YKOM

Cyn kapToenbHbli ¢ Kpynoii (puc)

)Xapkoe no-gomaliHemy

HannTok 13 Nnof0B WNNOBHMKA (BUTAMUHU3NPOBAHHbI)
Xneb CTOAMYHBIN U3 PXAHO-NLWEHUYHOW MYKHK

Xne6 nwWeHUYHbIN N3 MyKKn B/C

Boga nutbesas HerasMpoBaHHas

Ne peu.

TKK Ne 711

Ne 686 c6 2004
TTK 1502
n/n

n/n

Ne 43 c6 2004
138 c¢6 2004
436 c6 2004
TTK Ne 809-25

n/n

=z =
ic i

n/n

3bixoa, r benku,r Xupsbl, r

210
100
207
40
25
25
607

100
250
225
200

25

50
200

1050

1657

7,15
0,40
1,76
3,01
1,67
1,72
15,71

151
2,02
23,35
0,64
1,67
3,43

32,62

48,33

9,68
0,40
0,42
7,24
0,25
0,25
18,24

4,39
2,25
20,96
0,25
0,25
0,49

28,59

46,83

Yrneso-
abl, T

32,78
11,60
13,28
28,29
11,03
12,01
108,99

10,03
17,47
21,48
31,18
11,03
24,01

115,20

224,19

QL, kkan

247,95
48,68
62,23

186,90
54,07
58,29

658,11

81,51
96,49
366,09
118,98
54,07
116,57

833,71

1491,82

MuHepanbHble 3n1eMeHTbl (Mr)

Ca

111,90
16,00
2,83
8,32

139,05

52,26
19,24
35,66
11,09

118,25

257,30

Mg

12,47
9,00
0,73
3,97

26,17

14,30
22,10
50,41

2,96

26,17

P

82,19
11,00

1,34
31,01

125,54

27,58
56,30
267,25
2,96

125,54

Fe

0,14
2,20
0,09
0,44

2,87

0,61
0,82
3,98
0,57

A,MT

36,10

63,20

99,30

7,20
14,40
0,00

99,30

ButamunHbl
PO,mkr T3,mr
67,18 0,10
5,00 0,20
0,14 0,01
68,88 0,42
141,20 0,73
35,67 2.38
215,78 0,19
39,65 0,71
163,40 0,76
141,20 0,73

Bl,mr

0,03
0,03

0,04

0,10

0,02
0,08
0,16
0,01

C,mr

0,52
10,00
1,12
0,00

11,64

36,02

6,60
10,74
80,00

11,64



Y Ineso- MuHepanbHble 31eMeHTbl (M) BUTaMUHbI

HanmeHoBaHue 6n104a Ne peu. Bobixog, r benku, r Xwupsl, 1 33U, kkan
Abl, T Ca Mg P Fe AMr  P3mkr T3mr Blwmr C,wmr

[eHb 6
3aBTpak 12 neT u ctapue
Kalla Mo/sio4YHas WKoAbHAA MaHHas TTK Ne 706 210 5,94 9,62 28,92 224,54 122,39 17,88 108,72 0,41 36,67 68,23 0,56 0,06 0,55
HekTapuH 100 0,85 0,09 10,56 43,28 17,60 13,92 29,58 0,52 83,00 1,10 0,03 4,00
Yaliil c caxapom Ne 685 c6 2004 200 1,70 0,41 12,96 59,76 0,37 0,05
Xneb6 CTONUYHbBIA U3 PXAHO-MLWEHNYHON MYKK n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07
Xneb MNWeHNYHbIA N3 MyKKn B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29
NToro 3a "3aBTpak" 560 11,88 10,62 75,48 439,93 140,36 31,80 138,30 0,98 36,67 151,23 1,66 0,09 4,55

O6en 12 neT u cTapwe

Canat 13 CBeXUX OrypLos Ne 16 c6 2004 100 0,71 9,88 3,12 102,32 27,72 12,92 39,12 0,59 9,10 4,49 0,03 8,92
Cyn KapTodenbHbIA C FTOPOXOM Ne 139 c6 2004 250 5,56 3,67 20,68 133,28 32,77 30,23 77,00 1,80 12,00 224,43 0,26 0,18 4,60
dpukagenbku B coyce Ne 469 c6 2004 105 8,35 11,21 11,30 179,36 17,75 13,17 84,32 1,29 23,12 111,03 041 0,03 0,42
Kawa Bs3kas fauHeBas Ne 510 c6 2004 180 3,69 4,46 25,82 154,66 34,45 17,21 118,48 0,66 15,12 28,35 0,64 0,08

HanuToK YepHUYHbIN (BUTAMUHN3NPOBAHHbIN) TTK Ne 820-25 200 0,26 0,13 24,23 93,93 4,15 1,31 2,83 0,21 0,35 26,00
Konbaca B TecTe No 747 c6 2004 100 10,78 11,02 27,67 252,39 9,54 5,85 34,67 0,49 4,55 7,88 145 0,05 0,00
Xne6 CTONMUYHbLIA M3 PXKaHO-MWEHUYHOW MYKU n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07

Xne6 nNlWeHNYHbI U3 MyKK B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29

Bopga nuTbeBas HerasumposaHHas 200

MToro 3a "O6eg” 1185 32,74 40,87 135,86 1028,30 126,38 80,69 356,42 5,04 5479 380,79 7,60 0,37 39,94
MToro 3a npuem 1745 44,62 51,49 211,34 1468,23 266,74 112,49 494,72 6,02 91,46 532,02 9,26 0,46 44,49

CtoumocTb NuTaHus 315 py6 B feHb

OcHoBaHue: CaHlMuH 2.4/2.4.3590-20

COopHUK peuenTyp 61104 N KyNUHAPHbIX U3LENUIA 4N NpeanpUATUIA 06LLeCTBEHHOTO NMTaHNs Npu 06w eobpasoBaTeNbHbIX WKonax "XnebnpoguHdpopm™. Mocksa, 2004 r.
CO6OopHUK peuenTyp 61104 N KYNUHAPHbIX U3Aenuii na npefnpuaTii 06WecTBEHHOro0 NMTaHnsa “XnebnpoguHgpopm". Mocksa, 1996 r.

N.M.CkypuxuH, B.A. TyTenbsiH. Tabanua XMMn4eCKoro coctaBa u KanopminHOCT pOCCUIACKMX NPOAYKTOB NMuTaHus. Mocksa, [efin MpuHT 2008 r.

TexHonor N.A. InkmaHnKoBa



